
Профилактика и запрещение курение табака или потребления 

никотиносодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств 

психотропных веществ. 

Работа по профилактике курения, употребления алкоголя и ПАВ среди 

обучающихся 1-11 классов КГОБУ «Коррекционная школа-интернат I вида» 

проводится в соответствии с разработанным планом. Профилактика в первую 

очередь заключается в информировании школьников о вреде, который 

оказывают вредные привычки не только на организм молодого человека, но и 

на его социально-психологическое благополучие, возможность получения 

образования, профессии, создание семьи. Поэтому мы стремимся обучать 

школьников на здоровьесберегающих факторах: 

 пропагандируя здоровый образ жизни 

  учим уметь противостоять давлению окружающих 

 уметь сознательно отказываться от единичных проб наркотических 

веществ и психотропных средств 

В школе разработаны различные виды деятельности: 

- организовано взаимодействие с общественными организациями 

(«Всероссийское общество инвалидов», «Приморский детский фонд», «Совет 

ветеранам», БФ «Руки помощи», АНО «Центр содействия развития молодежи 

Приморского края», БО «Ресурсный центр поддержки добровольчества», 

«Молодежный ресурсный центр», ВИЦ «Морская душа», театр «ТАН» и т.д.)  

- организованы коллективные творческие дела, общешкольные 

мероприятия, экскурсии, мастер-классы и т.д. 

- индивидуальная работа с детьми по мере необходимости 

-взаимодействие с родителями (установлен ежедневный контроль 

классными руководителями за посещаемостью обучающихся, в случае 



пропуска занятий у родителей выясняются причины отсутствия их ребенка в 

школе) 

-налажена работа по дополнительному образованию учащихся.                               

Для профилактики вредных привычек среди обучающихся школы 

применяются как традиционные, так и современные подходы, различные 

формы и методы работы. Проводятся общешкольные, внеклассные 

мероприятия, имеющие различные формы: классные часы, видеоуроки, часы 

вопросов и ответов, часы общения, круглые столы, викторины, диспуты, 

дискуссии, встречи с представителями правоохранительных органов, 

работниками здравоохранения, Интернет-уроки, акции, тематические беседы, 

конкурсы рисунков и плакатов, анкетирования, устные блиц-опросы, 

спортивные мероприятия, флеш-мобы, тренинги, устные журналы дни 

здоровья, лекции, просмотры видеофильмов, презентаций с последующим 

обсуждением. Подбор мероприятий для обучающихся проводится с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей различных возрастных 

категорий.  Так в этом учебном году проведены классные часы: «Здоровый 

образ жизни», «О правильном питании и режиме дня», « Вредные привычки и 

их влияние на здоровье» и тд. Совместно с педагогом-психологом проводятся 

тренинги «Умей сказать: «Нет!», «А что выбираешь ты?»  Традиционными 

стали такие мероприятия – Веселые старты, День здоровья, Зарница, 

субботники по уборке пришкольной территории. Учащиеся школы стали 

участниками занятий  по иппотерапии, проводимых на базе школы верховой 

езды «Россо». Воспитанники участвовали в серии спортивных соревнований 

по лазертаг игре, организованных приморской краевой федерацией 

спортивного пейнтбола.  Принимали участие в соревнованиях различных 

уровней: «Открытый чемпионат Дальневосточного федерального округа по 

пауэрлифтингу», инклюзивном детском спортивном фестивале «Вокруг света-

за один день лета», городская спартакиада на «Кубок «ОД ПК физкультура», 

Первенство России по тхэквондо и т.д. Участвовали социально-значимом 

проекте «Шаг вперед: наставники».  Еженедельно проводились занятия по 



дыхательной гимнастики и йоге. В интернате начал действие школьный 

спортивный клуб «Рекорд».   

В течение года педагоги активно привлекают учащихся к посещению кружков 

по интересам, спортивных секций.                                                                            

Дополнительное образование включает в себя работу кружков:       

Декоративно-прикладного творчества «Мастерская чудес»; 

Художественно-эстетическое направление: 

-театр жестовой песни «Голос сердца»,  

-студия пантомимы «Фантом», 

-студия мультипликационной анимации «Слышарики»; 

Патриотическое направление - кружок «Патриот».                                               

Учащиеся посещают спортивные секции: 

- плавание, бадминтон (проводятся на базе спорткомплекса «Чемпион»); 

- тхэквондо «Гризли» 

-легкая атлетика.  

Приобщению к здоровому образу жизни способствуют оформление 

тематических стендов, конкурсов рисунков среди учащихся.                     

Воспитанники и родители школы информируются о телефонах доверия, 

ведется распространение памяток, информации о пропаганде здорового 

образа жизни, вреде курения и употребления алкоголя. 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочные мероприятия 

Классные часы, беседы, просмотры видеофильмов и тд. 

 

 

 

 

 



Общешкольные мероприятия

 

 

 

 

 



Спортивно-оздоровительные мероприятия 

 

 



 

 

Спортивные секции 

 



 

 

 

 



Тренинги по профилактике употребления алкоголя, курения. 

 

 



Оформление стендов 

 

 

 


